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1 Físico 2 X X X 2 2 3 2 9 1 9 MO NS 2 1 1 2 6 1 6 A NS

2

Fisicos Contacto 2 X 1 2 3 3 9 3 27 IT SI 1 1 1 2 5 2 10 A IM

Tecnicos 2 X X 2 2 3 2 9 1 9 MO NS 2 1 1 2 6 2 12 MO NS

Fisico Tecnico 2 X X 1 2 3 3 9 3 27 IT SI 2 1 1 2 6 1 6 A NS

3 2 X X X 2 2 3 2 9 2 18 IM SI 2 1 1 1 5 2 10 MO NS
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Inspección 
del área de 
trabajo y 
señalización

Condicione
s del 
Terreno

Resbalone
s en area 
de trabajo.

Contusione
s, Caidas a 
nivel y 
desnivel, 
Tropezone
s, Golpes, 
deslizamie
ntos de 
rocas, 
deslizamie
ntos de 
suelos

Residente 
de Obra, 

Supervisor 
de 

seguridad, 
operarios, 
oficiales, 

ayudantes

DS G-050        
                        
      1.5.7 
señalizacion. 
Ley 29783 
Seguridad y 
salud en el 
trabajo, 
DS.005 
Reglamento 
de la ley de 
seguridad

PR - PR - 
014: 

Señalizacion 
y codigo de 

Colores, 
llenado del 

AST antes del 
inicio de las 

labores

Dotación 
de EPP 
básicos 

(PR - PR - 
023), 

Trabajos en 
Altura

Cables de 
Alta 
Tension  
aereos y 
enterrados

Quemadur
a, 
Electrocuci
on

Tecnico, 
Ayudante

DS G-050        
                        
      1.5.7 
señalizacion. 
Ley 29783 
Seguridad y 
salud en el 
trabajo, 
DS.005 
Reglamento 
de la ley de 
seguridad

Señalizacion 
y Delimitacion 
de cables e 
alta tension

Dotación 
de EPP 
básicos 

(PR - PR - 
023), 

colocacion 
de carteles 
advirtiendo 
los peligros 
y riesgos 

de 
electrocuci

on

Ergonomic
os 

(movimient
o repetitivo, 

postura 
inadecuada

, etc)

Ergonómic
os

movimiento
s 

repetitivos, 
vibracion, 

mala 
postura.

Trastornos 
musculo 

esqueletico
s, 

tendinitis, 
lumbagia.

DS G-050
1.7.4 

Enfermedades 
Ocupacionale

sque se 
detecten          

 Ley 29783 
Seguridad y 
salud en el 

trabajo, 
DS.005 

Reglamento 
de la ley de 
seguridad

Entrenamient
o en 

Manipulación 
de cargas y 

Posturas 
correctas 

(Entrenamient
o en  temas 

ergonomicos), 
PR-PR 031: 
Manipulación 

manual de 
cargas

Trabajo en 
Altura

Caida de 
Altura

Contusione
s, cortes, 
fracturas, 
muerte

Ley 29783 
Seguridad y 
salud en el 

trabajo, 
DS.005 

Reglamento 
de la ley de 
seguridad

Aplicación del 
procedimiento 

PR-PR-

Dotación 
de EPP 
básicos 

(PR - OPR 
- 014), 

Trabajos 
en Altura

Check List 
de 

escaleras

Codiciones 
Climaticas

Condicione
s 
Climaticas 
(Altas 
temperatur
as, 
Radiacion 
solar)

Fisicos/Am
bientales

Realización 
de 
trabajos, 
Exposición 
al ambiente 
de trabajo 

Quemadur
as, 

insolacion, 
cancer a la 

piel.

Operador 
de 

Mezcladora 
supervisore

s, 
operarios, 
ayudantes

DS G-050
1.7.4 
Enfermedades 
Ocupacionale
s que se 
detecten          
  Ley 29783 
Seguridad y 
salud en el 
trabajo, 
DS.005 
Reglamento 
de la ley de 
seguridad, 
Ley 30102  
efectos 
nocivos por 
exposicion 
prolongada a 
la radiacion 
solar.  

Suspender 
las labores 

si las 
condicione
s climáticas 

son 
adversas

Capacitar al 
personal para 

que sepan 
que hacer en 

casos de 
exposicion 

prolongada a 
la radiación 

solar extrema
Dotación 
de EPP 
básicos 

(PR - PR - 
023),  así 

mismo 
brindarles 

corta 
vientos, 

bloquedor 
solar.

1.- Eliminación
2.- Sustitución
3.- Controles de Ingeniería
4.- Señalización, Alertas y/o Controles administrativos
5.- Equipos de Protección personal.
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